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    “若林を生き生きとしたふるさとに“ 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

セパタクロー教室 
日時：３月１０日（土） 

場所：世田谷中学校体育館 

時間：19時～20時30分 18:45受付  

 
対象：小学生以上 

参加費：1,000円 
（初回500円） 

持ち物：動ける服装、 

室内シューズ、タオル、飲み物 

連絡先：平瀬/090-2876-9412  

✉ritz@sepak.net 

Ａ.Ｓ.ＷＡＫＡＢＡ練習会 
日時：月・火・木曜／18:４５～21:00 

対象：高校生以上 参加費：年会費制 

https://www.facebook.com/SetagayaSepak 

総合型地域スポーツクラブ「若林クラブ」は“生き生きとした

ふるさとづくり”を目指して平成２５年に発足しました。 

地域の様々な人が様々な目的をもって、自分に合ったスポーツ

活動や文化活動を続けています。  

地域の中でずっと健康で楽しく暮らしていきたい、みんなが楽

しく暮らせるまちにしていきたい、そんな願いを共有していた

だける方ならどなたでも会員としてご参加いただけます。 
 

総合型地域スポーツクラブ 

  若若林林ククララブブ  ３３月月  
 

「若林クラブ会員登録 随時受け付けます」 

年会費 1,000円（75歳以上、中学生以下 500円） 
若林クラブ事務局（若林小学校内） 
電話 03－3414－5021 
（留守番電話及びFAXにて対応させて頂きます） 
又はクラブマネージャーまで 杉村 090-3478-4309 
HP ｱﾄﾞﾚｽ wakabayashiclub.tokyo 

 

 
 

シニア卓球教室 
誰でも気軽に楽しむことができる卓球で、楽しみながら体力

向上！転ばない体づくりを目指します。 

３月３日（土）14時～16時30分 

場所：世田谷中学校格技室 

参加費：300円 
連絡先：０９０-９３８５-２７２８（竹内） 

takenouchi555@gmail.com 

若林クラブ卓球クラブ練習日時 

土曜日１４時～１６時３０分（学校使用日を除く） 

若林クラブは、若林小学校を中心に若林地域で

活動しています 

● 様々な自主団体が活動します（裏面参照） 

● 文化スポーツイベントを開催します 

● 各種講習会、研修会を行います 

● 地域と協力、連携します 

 

 
 

新しく活動を始めたい 

活動場所を探しているなど 

地域での活動について、 

何でもご相談ください。 

 

 

mailto:ritz@sepak.net
mailto:takenouchi555@gmail.com

